


Tauche ein in einen Tag der Kreativität und Verbindung mit dir selbst und dei-
ner Frauenkraft – im Atelier Keramik Plus (keramik-plus.ch). Unter der inspirie-
renden Anleitung von Margrith Gyr erschaffst du mit deinen eigenen Händen 
eine Erdmutter – die Erdgöttin Gaia (altgriechisch, die Gebärerin).

Getragen von den vier Elementen – Erde und Wasser (Ton), Feuer und Luft 
(Brennprozess) – begeben wir uns in einen schöpferischen Prozess, der uns 
mit der Mutter Erde verbindet. In dieser achtsamen Atmosphäre nähern wir 
uns der tiefen Weisheit und Magie des Frauseins. Wir spüren die Kraft unserer 
Hände, entdecken die Quelle von Stärke, Kreativität und innerer Transforma-
tion – und lassen daraus eine ganz persönliche Erdmutterfigur entstehen.

Freitag, 13. März 2026 oder Freitag, 8. Mai 2026 

10.15 Uhr 	 Treffpunkt Bahnhof Degersheim
		  Zu Fuss oder mit dem Auto zum Atelier Keramik plus  

		  Ankommen, Einleitung und Einstimmung mit Bewegung 
12.30 Uhr 	 Gemeinsames Mittagessen (vegetarisch) 
13.30 Uhr 	 Schöpferischer Prozess mit den Händen 
16.00 Uhr 	 Café und Dessert, gemeinsamer Abschluss 
17.30 Uhr 	 Rückfahrt

Preis pro Frau: CHF 155.– | Erdmutter töpfern & Mittagessen (exkl. Fahrt)
(Vereinsmitglieder: 30% Ermässigung)

Die Erdmutter wird gebrannt und kann circa 2 Wochen nach dem Termin im 
Göttinnenraum Opfikon abgeholt oder am Bahnhof in Zürich, Olten oder Bern 
übergeben werden.
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